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¿CÓMO HEMOS CAMBIADO?

MODELO DE AP Y COORDINACIÓN CON OTROS NIVELES

PREVENCIÓN, PROMOCIÓN DE LA SALUD Y ENVEJECIMIENTO ACTIVO. 
ENFOQUE COMUNITARIO

· Perspectiva histórica y avances  /  · Papel de la tecnología
· Dificultades y barreras

· Modelos de atención  /  · Desafíos y diferencias entorno 
urbano / rural   /   · Trabajo en equipo   /  · Coordinación 
entre niveles asistenciales  /  · La voz del paciente

· estrategias de prevención de la enfermedad  /  · promoción 
del envejecimiento activo   /   · políticas públicas

Cambios y evolución 
de los desafíos 
asistenciales y 
sanitarios en la atención 
a los mayores en Atención 
Primaria a través de 
los presidentes de la 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
MÉDICOS GENERALES Y DE 
FAMILIA (SEMG), bajo una 
perspectiva temporal 
(últimos 35 años), rural/
urbana y de género.

José Manuel Solla

Entre los años 2001 y 
2007 fue presidente de 
SEMG, para ocuparse después 
de forma directa de SEMG 
Solidaria. Es médico del 
centro de salud de Allariz 
(Ourense), desde donde 
ha promovido el uso de la 
ecografía en las consultas 
de Atención Primaria.

Pilar Rodríguez Ledo

Desde 2023 preside la 
SEMG.Subdirectora de 
Humanización, Calidad y 
Atención a la Ciudadanía en 
el Área Sanitaria de Lugo, A 
Mariña e Monforte de Lemos 
- Hospital U. Lucus Augusti. 
Preside la Red Española 
de Investigación en COVID 
persistente (REiCOP).

Ignacio Burgos

Fue el primer presidente de 
la sociedad, entre 1988 y 
1995. Se dedicó a la
medicina rural durante más 
de 40 años en distintas 
localidades de Ávila, periodo 
activo que prolongó por 
la pandemia.Además, fue 
director general de Salud 
Pública entre 1995 y 1999.

Benjamín Abarca

Fue el máximo responsable 
de la SEMG de 2007 a 
2015. Tras su jubilación se 
reincorporó al servicio activo 
con motivo de la pandemia 
en el Centro de Salud del 
Sagrado Corazón de Lugo.
Forma parte de la Comisión 
Permanente de la sociedad, 
de la que es consejero.

Antonio Fernández -Pro 
Ledesma

Entre 2015 y 2023 presidió 
la SEMG. Médico de familia 
en el Centro de Salud de 
Menasalbas (Toledo), también 
ha sido el representante 
nacional de Médicos de 
Administraciones Públicas del 
Consejo General de Colegios 
Oficiales de Médicos de 
España.

Juan José Rodríguez Sendín

Fue uno de los fundadores 
de la SEMG, que presidió 
entre los años 1995 y 2001. 
Además, fue presidente 
de la Organización Médica 
Colegial de 2009 a 2017. 
Actualmente preside el 
Comité Deontológico del 
Colegio de Médicos de 
Toledo.

Inmaculada Ramos

La directora del distrito 
sanitario de Monforte de Lemos, 
integrada en el Área Sanitaria 
de Lugo, A Mariña y Monforte, 
ha sido directora médica del 
Hospital de Parapléjicos y del 
Complejo Hospitalario de Toledo. 
También ha ocupado este puesto 
en empresas farmacéuticas.
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Nueva sesión del grupo de trabajo de 
Asomega Maiores de la Asociación de 
Médicos Gallegos, tras las celebradas en 
el Hospital de Lugo sobre NNTT y en el de 
Vigo sobre salud mental. 

SESIÓN PRESENCIAL DE ACCESO LIBRE EN EL SALÓN DE ACTOS DEL HOSPITAL DE MONFORTE DE LEMOS. 
EL EVENTO SE OFRECERÁ TAMBIÉN EN DIRECTO POR STREAMING EN EL CANAL DE YOUTUBE DE ASOMEGA:

www.youtube.com/@asomegatv

PATROCINADO POR

COLABORAN

HOSPITAL DE MONFORTE www.asomega.es
info@asomega.es

Coloquio sobre el abordaje desde la Atención 
Primaria de las principales cuestiones de 
salud relacionadas con los mayores: avances, 
modelo de atención, coordinación con otros 
niveles asistenciales, la promoción de un 
envejecimiento activo, la polimedicación...
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